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DIAGNOSE: KURZSICHTIGKEIT

Swissmedic hat es nicht als Wunsch for-
muliert, sondern als Auftrag: Die Verban-
de der Hersteller und des Fachhandels
sollen gemeinsam mit der Interessenge-
meinschaft Detailhandel Schweiz einen
Vorschlag einreichen. Es geht um die heik-
le Frage, welche Arzneimittel von der Ka-
tegorie D ins E umgeteilt werden sollen.
Der politische Auftrag des Gesundheits-
ministers lautet, Swissmedic soll mog-
lichst viele Produkte ins E ziigeln. Damit
ist das Ziel verbunden, die Selbstmedika-
tion zu fordern und die Preise zu senken.
Der SVKH macht sich seit jeher fiir die
Fachberatung der Apotheker, Drogisten
und weiteren Fachpersonen stark. Wir
fordern eine risikogerechte Uberpriifung.
Ergo: Gibt es Risiken, braucht es Fach-
beratung. Allenfalls greift diese Sicht zu
kurz. Der Detailhandel fordert «keine
Hochstdosierungen, sondern moderat
dosierte Prdaparate, die in Deutschland
in jedem Supermarkt seit Jahren erhalt-
lich und absolut selbstbedienungstaug-
lich sind».

Bei niedrigdosierten Praparaten ist zwar
das Risiko gering. Das Problem sind aber
die Tduschung der Kauferinnen und K&u-
fer und die Verschleppung von Krankhei-
ten. Die Vollzugsbehdrden kéonnen sich
kiinftig zuriicklehnen: Die Zahl der wirk-
starken, zugelassenen Arzneimittel wird
sinken. Bei niedrigdosierten Arznei- oder
Nahrungsergdanzungsmitteln ist das Risi-
ko so gering, dass es kaum kantonale
Kontrollen braucht. Tauschung interes-
siert die Behorden wenig.

Der Wunsch des Gesundheitsministers,
die Selbstmedikation zu fordern, wird
so zum Eigentor. Werden Krankheiten mit
niedrigdosierten Préparaten verschleppt,
werden die Arztkosten steigen.

Herbert Schwabl
Président SVKH
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